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前略、今月も業務に専心いただきありがとうございます。 

３月は、大相撲春場所や卒業式、入学式のお弁当など、大口の注文を毎年たくさんいただく時期で

す。多くのお客様に当社の商品をお届けできることを、心から感謝しています。また、各支店では歓

送迎会やご法事など多くの催しがあり、短い期間ですが繁忙期を迎えます。 

 

さて、住之江区にある本店の入り口にはタペストリーを掛けており、その上に「吾唯足知」と書かれて

います。これは「吾唯足るを知る」と読み、京都の龍安寺の石庭のつくばいに彫られている文字と同じ

です。私は若い頃に茶道を習っていた際、先生からこの言葉の説明を受け、それ以来この言葉を飾

り続けています。「吾唯足知」の意味は「満足することを知っている人は、貧しくとも幸せであり、満足

することを知らない人は、たとえお金持ちであったとしても不幸である」と言われています。 

人間の歴史を振り返ると、望んだこと、計画したことの９９％は成功していません。言い換えるとほと

んどの人がある意味で失敗をしています。歴史上には世の中を変えようと行動した人が山ほどいまし

たが、そのほとんどは失敗に終わっています。これが現実です。しかし何かを成し遂げようと思えば、

まず行動を起こさなければ何も変わりません。ダメ元で気楽に挑戦することが一番素晴らしい人生を

送る方法であると思います。 

 

私なりに「吾唯足知」を解釈すると 

自己を知り、ありのままの状況受け入れ、謙虚に邁進しながら、目標に向かって日々成長することだ

と考えています。スタッフの皆様も本社に立ち寄る際にこの禅の言葉を見ていただければ幸いです。  

 

「私たちはお客様のために常に新しいことに挑戦し、食生活に新たな価値を創造しつづけます｡」 

すべては自分のために。 

すべてはお客様のために。 

すべては会社のために。 

すべては社会のために。 

 

来月も一緒に頑張りましょう 

                                                              

草々 


