
令和４年１０月３１日 

各位 

株式会社 徳  

       ノリックス有限会社・有限会社和公 

代表取締役 鷺岡和徳 

 

前略、今月も業務に専心いただきありがとうございます。少しずつ秋の深まりが濃く

なる今日この頃です。少しずつコロナの影響が軽減してきたことに嬉しく思います。 

さて、以前にも申し上げたことがありますが私は子供の頃から読書が大好きで 58 才に

なった今でも年間 400 冊以上の本を読みます。梅田の紀伊国屋書店に行くと「こんなに

読む本がある！」といつもワクワクします。色々なジャンルの本を立ち読みしていたら

３時間があっと言う間に経っていたという経験もよくあります。 

本を読む人が少なくなったと言われる現在において、世の中の情報はネットで十分とい

う方も多くいます。しかしながらネットやテレビでは得られない大切なものが読書でた

くさん得ることができます。私は色々なジャンルの本を読みますが、フィクションの小

説などは好きな著者のワールドにどっぷりと浸かるために１ヶ月くらい同じ著者の本

を読みます。本を読んだ後は人にその内容を話すとより思考を深めることができます。

ネットで他の読者のレビューを見て人との感想の異なりを楽しむこともオススメです。 

読書を続けていて実感するのは「読書のみが思考力を伸ばし、想像力を豊かにし、苦し

い時も前進する力を与えてくれる」と言うことです。つまり自分自身を形成し、人生を

豊かにするのに欠かせないのが読書の醍醐味と言えます。自分一人の体験は時間的にも

物理的にも限界がありますが読書では様々なことを疑似体験することができます。海外

はもちろん宇宙にも行くことが出来ます。言い換えれば読書で人生の機微を感じる力で

ある「人生観・人間観」を深め、「想像力」を豊かにし、人の深みである「人格」を大き

くしていくことができます。 

好きな本を読むことには才能や努力は必要ありません。スタッフの皆様におかれまして

もこの時期、昼間は忙しくても寝る前の１時間は読書にあててみてはいかがでしょうか。

テレビでは得られない深い時間を過ごすことができると確信します。 

 

【社是】 

「私たちはお客様のために常に新しいことに挑戦し、食生活に新たな価値を創造しつづ

けます｡」 

 

【モットー】 

「一膳入魂」〜うまい料理は世のため人のため〜 

  

すべては自分のために。 

すべてはお客様のために。 

すべては会社のために。 

すべては社会のために。 

 

来月も一緒に頑張りましょう。 

                                        

草々                                               


